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《後編
時計を見ると12時 5分 ……。約 10分

の間、私は イメージを描 いていた こと

にな ります。でもそうして袖選時間が

過 ぎて改めて 考えてみると、ど うして

も「当たつた !|と いう確信が持てな

いのです。冷静に当たったかど うかを

見薇め ようとしても、心配性のマイン

ドが邪魔をするのです 。

ビデ ォが 当 た つ た

昼食のために食堂に行 く途 中、私は

その抽懇場所のそばを通 りかか りまし

た。抽選はすでに終 わつていましたが、

だオ■かが私の名前を呼んでいるのに気

付 き立ち止ま りました。lfm然 、私の良

く知 っている人が、抽選が行われるの

を 見に来ていたのです 。「 ビデ オ、当

たってた よ !Jそ う言われた時の感激

を、今でも忘れ ることが出来 ません。

何しろ偶然 なんかではな く、内在する

意識のパ ワーを借 りることにより、私

が 自ら引き当てたのですか ら……。

「クジ運がいいネ !Jと 言われ「私

が 自分で当てたのよ。絶対当たると思

って たんだJと 言 うと、「ど うやって

当てたの ?Jと 尋ね られ ました。「絶
対当たると自分に言いきかせ、も うす

でに当たったというイメー ジを描いて

いた 1と 答えると、けげんそうな 日つ

きで見 られました。無理もあ りません↑

「自分で物事を、自分の思 うように変

えてい くことなど到底出来ない。出来

るはずなどない。自分がど ういう人生

を送ることになるかは、もうす でに決

まっていて、私はその敷かれている レ

ーールの上を走 って行 くだけ…… Jそ う

思 ってい る人達 にとっては、私の 言っ

ていることなど信 じられるはずがない

のです 。私はも うそれ以上何も言い ま

せんでした。

意外 なオマケ

ところでこの時、思いがけないオマ

ケが付きました。何と、私のイ士事のパ

ー トナーもビデオが当たったのです。
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大田節子
たった20台しかないビデオ、中込者の

うち610人ははずれるというのに、同じ

部屋のふた りが引き当ててしまったの

ですか ら、職場でも話題とな り、皆に

うらやましが られました。彼 女がビデ

オを当てたのは 、偶然だつたのでし ょ

うか cそれとも 、私があまりに rlイF:あ

り1カこ「当たる、当たる、絶対当たる J

と言っていたために、彼女もついつら

れてその気になつてしまい、その結果

ビデ オを 引き当ててしまったので し ょ

うかっいずれにしても、とてもうれ し

い 、忘れ られない出来事とな りました。

あれから 5年……。その時の ビデ オ

は 、今も現役でがんばつています。現

在出回っている物 と比較すると、機能

的には全然比較には らないほど劣 つて

いるし、また録 FIH寺間も最高で 1時間

半 と大変短いのですが、全 く買い換え

よ うという気 持ちにな りませんのまだ

まだ使えそうです し、それに何しろ私

にとっては記念すべ き品なものです か

ら……。

イ メ ー ジ 実 現 の た め の 5カ 条

この時をキ ッカケに、私は「イメー

ジを捕 くことによって望みをかなえる

ことは可能である |と いうことに絶対

的なlir信 を持つよ うにな りましたっひ

とつの成功が私に自信を与えて くれた

のです。これ以外 にも「イメージ法 J

を利用することによって、望みを現実

のものとしたことがいくつかあ ります。

その結果「 イメージ法 Jで成功するた

めのコツを自分な りにつかんだような

気 がしますので、いくつか述べさせて

いただきたいと思い ます。

まず大事なことは何 と言 っても「 自

分 自身に内在す るパワーを完全に信頼

す るっ疑いの念 を起 こさない |と いう

ことですの……と簡単に言ってはみた

ものの、私のマイン ドは疑ぐり深 く、

その上心I「I性 ですから、いつもなだめ

るのに苦労していることは確 かです。

そして次に、家族の者 などに「私は

絶対何 々する Jと いうように宣言して

しまうのです。家族以外の人達 に対し

ても高らかに寅言す ることが出来 るよ

うになれ ばこれに越したことはないの

ですが 、私などはいろいろ後の ことま

で考えて しまうのでち ょっと難 しいで

すね。

それか ら、多少大胆ではあ りますが

「 イメー ジが実現する |こ とを前提に

次の行 動に移 つてしまうのです。fa」 ぇ

ば 、私が ビデオが当たる前に家具の配

置換えζ■して、置 く場所を確保 したよ

うに ……。まあこの程度でしたら、大

胆 とまでは いきません′が・…・
=

そ して次 l~、 これもまた非常に大切

なことなのですが「あなたまかせ Jに

す ることなく、つま [)内 FTす る意識の

持つパワーだけを1演 りにすることな く、

イメージ実現のために自分で出来る「
La

りの努力をするということが必要です Q

そして最後に、イメージがすでに実

現 したという状況 を何度何度も頭の中

に捕 き、自分自身にあたかも「すでに

実現しているJよ うに思い込 ませてし

まうのです。

以上、私の「イメージ実現のための

5カ条Jに ついて述べさせていただき

ました。これ以外 にも良 い方法はある

と思 います。より良き方法をご存 じの

方、その方法をお教 えいただければ幸

いです。私の経験によれば、イメージ

を捕 く目的があまりにも私的 なもので

ある場 合、ど うしても良心のか しゃく

を感 じてしまいますか ら、そのたぐい

のイ メー ジの実現は必然的に無 lIFと な

って くるようです。

私 ま現在、今 まで私が描いたイメー

ジとは比較にならないほど大きなイメ

ー ジを描 いています。今 ここで、それ

を言葉にする勇気 はとてもあ りません

ので、テ レパ シ ックに感 じ取 ってくだ

さい。 (完 )

※付記 ……………………………………

大会では外 にも有益 な話をされ たが 、

紙面の都合で割合せざるを得ないc上

記の通 り太田 さんは強力な信念 の持ち

主であるが、普段のおだやかな表情 か

らは察 しがたい。しかも太田さんは透

視能力に優れ、ゼナー ・カー ド透視の

練習はほぼ 100%の 正解率 という、テ レ

パ シス トでもある。今後の活躍が非常

に楽 しみな女性である。 (A)
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「生命の科学

千葉県 安

」実践記

藤 澄 雄

第 1回

最初か ら懺悔

私と妻・博子は、昨年 H月 か ら
『

生

命 の科学 』を実践し、その経過 。感想

などを記録しようと各々ノー トまで用

意 したにもかかわらず 、ほ とんど実践

できませんでしたので、ここに′こ、か ら

の反省を込めて ■k悔 いたします。

なお、今勺:こ そは第 1課から絶 xNlに

実行 したいと決意いたしてお りますが、

1月 も半 ばを迎 え、そろそろ「今年も

憮 '晦か な Jと いう気 がしないでもあり

ません。しかし最後 までベス トを尽 し

たいと思 いますので、ど うか見守って

下 さい。

お元気ですか?

仙 台支部の皆 さん、全国の読者の皆

さん、お元気 ですか。あれから博子 と

私は 8月 の「第二次エルサ レム宇宙考

古学の旅 1に 参加し、帰 Lゴ後 、私は写

i童専門学校 0こ えiレ 、ヽ l l ttに  (ま 就職 でき

ました。
『

Uコ ン』編集のお手伝 いも

2度経験 しました。博子も引つ越 し荷

物 の整理 、どんどん大 きくなる汐南の

世話などに追 われ、いつの間にか半年

が過 ぎていたという感 じです c

私の就職 が決 まってホ ッとした ころ、

私 たちは「忙 」しいというその字の通

り「心」を「亡 Jく して忙 しさに追わ

れて半年を過 ごしてしまったことに気

づいたのです。そ して「 これ では f●」の

ために宇宙哲学の生徒 となっているか

わからない Jと 反省し、前述のように

昨年H月か ら
『

生命の科学』を本腰を

入れてllll究・実践することを決意 しま

した。

もっともこ存知の通 りのナマケモ ノ

なので、年が明けても私 たちの |『生

命 の科学 』ノー トJは 、つきたてのも

ちのようにほとんど まっ自です。しか

し最近はさすがに怠 けることにもあき

て、 1週間過 ぎたもちに生 えたカビぐ
らいに 1ま なってきました。で ,ま れ ば、

ひな祭 りになっても飾 り続 けていた鏡

も ちの カビほどに、 この ノー トいっは

いに実践記を書き込みたいものだと思

つています。

講義テープの活用

ところで

『
生命の科学 』実践以外 に、

も うひとつ今年か ら始めたことがあ り

ます。18号のTHi集 後記 にもチラ リとき

きましたが、東京本部月″」会 での久保

川先11の解説講たι(占テープを開 くの

です。以 前は気の向いたときにしか出∫

きませんでしたが、今年からは、毎朝

間 くことにしました。

どんなに忙し くても、 日党めたらテ

ー プレコーダーのスイ ッチを入れ て、

顔を洗 いながら、食事を しながら、歯

を磨 きなが ら、 トイレに……までは間
こえてきませんが、とにか く家を出る

まで聞いてぃます。出かける仕度をし

ながらなので、先生には大変失ネLだ と

は思い ますが、毎 日活用 しているとい

うことでこ勘弁いただきます 。

こうすれば、時間ばか り気 に して自

分の′こ、の状態をおろそかに してしまい

がちなサラ リーマンの朝も、少 しは宇

if的にスター トするで しょう。

自分 を励 ませ

とは言 つても私は まだ まだ未熟です

か ら、‖寺0こ 0ま スムーズ(こ 1ギ にヌ、って こ

ない 日もあ ります じだれにでもそん な

時があると思 います。けれと 、それで

も聞きます。そ うすることによって、

「 きょうの自分はあまり調子 よくない

な |と 気 づ くことができます し、さら

に発展 して「 よし、元気 を出 して行 こ

う !Jと 自分を励 ます こともできます 。
いわば毎朝の心の健康診断 でもあるわ

けです。

こうし 〔私たちは久保田先生の講義

テープで勢 いをつけて、自分 自身を励

ましながら一 日を始めています。結局 、

自分 自身を励 まし 、行動 させるのは 、

自分なのだ と思 うのです。

fl」 は ともあれ、私たちは まが りな い

にも
『
生命の「 斗学 Jを実践 し始め まし

た。その成果については次国か ら順 に

報 告いたします。

皆様のこ健闘をお祈 りします G

:ま 月 fal″ F究会 ・会場変更のお知 らせ

'(2月 の月例会 (24日 )の み、下記の通 り

会場を変更いたします 。こ注意下さい。

0会場 /仙台市戦災復興記念館

lll台市大町 2-12-1
(雷 (0222)63-6931

10時間 /13:10～ 16:20

0テキス ト/『 テ レパ シー開発法 』

0会費 /300円
瀦 彩 編 集 後 認 資黎

0本号より小支部報 は、印刷経 費を節
減 し、その分をGAP活 動の援助に役
立てようという主旨のも とに、コピー

化いたしますのこ理解下さい。

1■

'第
71)とkt,/」 Kヽ氏 6D書1;健 ζ

=Zそ
晟奏が1ョ 主螢

してきましたが、転居に よる連絡の疎

遠等 、不都合が生 じてきましたので、

次号よ り笠原代表 自ら編集発行 してい

くことにな りました。全国でも初 めて

の ワープ ロによる支音じ報 となる予定 で

す。こ期待下さい。なお、皆様 のこ意

見、ご感想をお寄せいただければ幸い

です 。

0今年の「山形・イ山台合 同支部大会 」
は 10月 20日 (Fl)、 山形県米沢市、置場

(お いたま)総 合文化 セン ターで開催す

る予定です。多数 こ出席 下さい。 (A)

単 魚 黒 ま 1ド
かれず、夜 中に起 きて コタツにあたっ

ていると、最近飼い始めた金魚達が激

しく騒 いでいた。我が家には、 2そ う

の金魚ばちがある。一つには 4匹、も

う一つには 1匹 いるc両方の金魚が同

時 に激 しく泳 ぎ回 っている。何枚 、二

つに分けたかというと、一つの水そう

を独占しているまだ らの金魚のせいな

のだ。赤 い金魚とはどうもウマが合わ

な くて、その上、性質が荒 く、一緒に

すると体当たりした りかみついた りす

る。それで止むを得ず二 つに分けた。

2そ うは大分離れ 、互いには見えな

い位置にある。私の所か らは両方見え

る。急 に明る くなつたので驚 いたのだ

ろ うと最初 は思 つた。とにか く 2そ う

共大駁 ぎだ。少 しすると、静かになつ

た。これもほとんど lH」 時 である。しか

し、しば らくすると、また騒 ぎ始めた。

レパ シー ーーーー   笠原弘可

両方共である。私は不思議に思 った。

次の 日、妻 と金 魚の話を していると

「 やっば り、この まだらのはきかない

わね (性格が荒い、の方 言)Jと 言 った。

理 由を聞 くと、昨 日、試 しに まだ らと

赤を 一緒 に したのだと言 う。結果は、

以前と同様 、まだ らが赤を追 いかけ回

して、 またも隔離 されたのである。

なるほど と思 つた。昨夜、 2そ うの

金魚達 が落 ち着かな く、同時 に駁 いで

いたのは、ど ちらかが一緒にされたの

を思 い出して ?そ れが本日手に通 じたの

ではないだろ うか。だとすれば金魚と

いうのも非常 に敏感な生き物 である。

も っとも、一番鈍感 なのは地球人 らし

いから、それに比べれば皆敏感に違い

な い 。

金 魚にならって、風 LTIに 潜 り口をパ

クパ クさせてみたが、まだ効果は現れ

て いな い。
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